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稿 約

一、運動與遊憩研究（以下簡稱本刊）係由師大書苑股份有限公司發行之學術刊物。本刊旨在提供運動與遊憩之學術發展機會，希冀透過學術之研究，促進體育、運動、休閒、遊憩、觀光等相關產業之蓬勃發展。本刊設有審查制度，採審查者與投稿者雙向匿名方式進行審查，且隨到隨審，歡迎各界惠賜有關體育、運動、休閒、遊憩、觀光等之中英文原創性論文(original research paper)。

二、本刊每年共計發行四期，分別於三月、六月、九月、十二月各出版一期，全年皆接受投稿。

三、本刊投稿之文章全文以二萬字為限(含中、英文摘要與圖表)。

(一)中、英文摘要以五百字以內 (內容包含研究目的、方法、結果與結論，以一段式呈現) 。

(二)中、英關鍵詞以五字以內。

(三)中文標題16號粗體、次標題14號粗體、內文12號（新細明體）；英文及數字為Times New Roman字體。

四、投稿稿件之首頁須載明下列資訊：

(一)中、英文論文標題。

(二)中、英文作者姓名。

(三)中、英文任職機構與職稱，若作者不僅只一位，敬請於作者姓名之後與任職機構之前加註*、**、***等對應符號，以俾利識別。

(四)通訊地址、聯絡電話號碼、電子郵件地址，並敬請註明通訊作者。

五、投稿稿件之次頁起為本文（請勿出現作者姓名），書寫順序如下：中文摘要、中文關鍵詞。壹、緒論（前言／問題背景：含相關理論及研究、研究動機、研究目的）。貳、方法（含研究對象、研究工具、資料處理）。參、結果（含各項研究結果的統計表及其解釋）。肆、討論（各項研究結果加以討論，並做出結論及建議）。伍、引用文獻（排列順序為：中文、英文、其他外文）。英文摘要、英文關鍵詞。   

六、書寫格式為求統一，請參用APA格式撰寫，參考文獻與正本引用文獻一致，中文依姓氏筆劃為順序，英文依姓氏字母為順序。

七、稿件凡經刊登將轉成PDF檔，由投稿者自行列印抽印本。

八、稿件著作權歸屬本刊，本刊亦有刪改權，投稿時需繳交「著作財產轉讓同意書」，除獲本刊同意，不得重刊於其他刊物。本刊不接受一稿兩投之稿件，凡曾於其他刊物發表或抄襲之稿件，一概拒絕刊登，一切法律問題自行負責。

九、投稿須繳交「自我檢查表」，未能符合本刊之規定格式撰寫之論文，不予審查及刊登。

十、為提升投稿稿件作業與提升環保效益，本刊僅用電子郵件投稿與審稿之方式。投稿稿件之格式必須為Microsoft Word檔案或為PDF檔。本編輯委員會將加速審稿之作業，審查結果儘速予以回覆。

十一、請將投稿稿件與作者相關之資訊(如：作者姓名、服務單位、職稱、地址、聯絡電話、傳真電話、電子郵件地址，並敬請註明通訊作者)，利用電子郵件之方式，郵寄至執行編輯鄭筑云小姐E-mail: jsrrspchang@gmail.com，作者應於投稿稿件郵寄出後，十天之內收到收稿確認之電子郵件，若於十天之內尚未收到收稿確認之電子郵件，敬請重新將投稿稿件寄出。
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